LAMOUR DE SO

PRENDRE SOIN DE SOl POUR FAIRE \;“ ¥y
GRANDIR SON AMOUR DE SOI "

Une pause bien étre entre filles de 2h
Au programme : cocooning, partages, rituels
relaxants, mouvements doux, rires, évasion...
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MERCRED! 15 OCTOBRE 2025 /%
DE 13H A ISH

Lieu : Margaret’s Place (RdC du batiment A)
Pour qui : éleves et étudiantes

Inscription : a l'infirmerie ou a Margaret’s
Place
10 places disponibles

Atelier animé par :
Prescilla, infirmiere & i

Mon Moment .
Magiava ambassadrice MMM




